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Мектептіңпсихологиялық қызметінің жұмысының жоспары
КММ «Атбасар ауданының білім бөлімінің Садовый негізгі мектебі»   2017- 2018 оқу жылы


Психологиялық қызметінің мақсаты: 
•Оқушылардың және мектеп ұжымының психологиялық саулығының сақталуы.
•Оқушылардың өмірлік мүдесін көтеру,жекеше жұмыс жүргізу.
•Өз уақытында психологиялық көмек көрсету.
Қызмет міндетті:
1.Сақтаубалалардыңпсихикалықденсаулығыналдыналужәнеэмоционалдыбұзылулар,сүйемелдеукезеңіндебалалардыбейімдеу.
2.Психологиялықтүзетуауытқулары мен девианттымінез-құлықтарын анықтау.
3.Дағдыларындамытуоқуарасындағыынтымақтастықтымұғалімдерменжәнеоқушыларменкездесті. Дамытутоптықжәнеқарым-қатынасдағдыларын енгізу.
4.Жоғарысыныпоқушыларыныңпсихологиялықдайындығынөмірлікжәнекәсібиөзін-өзіанықтауды қалыптастыру. Психологиялықемтиханғадайындық жүргізу.
6.Маскүнемдіктің, нашақорлықтың, АИТВ\Житсжәнетемекішегупсихологиялықалдыналуды жүзеге асыру. Салауаттыөмірсалтыныңнегізінқалау.




	Контингенті 
	Қызмет түрі
	Ұсынылған әдіс-тәсілдер
	Мақсат міндетері
	мерзімі

	
	1. Оқушылармен жұмыс

	Диагностика

	0-9

	Сыныптық қоғамдық паспортын құру (0 – 9 сын) 

	Сауалнама 
	Отбасы туралы ақпарат жинау. «ҚАУЫПТІ»
топты анықтау.
	қыркүйек


	1 сынып

	1 сынып оқушыларының психологиялық бейімделуі
	1) жобалық әдістеме «Жануарлар мектебі»
2) бірінші сынып ата-аналары үшін сауалнама
3) Диагностика  оқу қызметіне бейімделуі
	Балалардыанықтау, төменнемесекеріәсері бар оқуғадайындығы
	қыркүйек

	5 сынып
	Бейімделу диагностикасы
	1) деңгейін диагностикалау Әдістемесі мектептегі мазасыздықтың Филлипса
2. Оқу мотивация оқушылардыңоқукөшкендебастауышсынып орта. /М. И. Лукьянова, Н.В.Калинин./
3.Сауалнама "жай-күйінанықтаужәнесыныптағыпсихологиялықклиматтың" /Федоренко Л. Г./
	Деңгейінанықтаубейімдеуоқушыларының орта буынға, балалардыанықтау, қиындықбейімдеупроцесінде
	қыркүйек

	2-4 сыныптар
6-9 сыныптар
	 оқушылардың белсенділігің деңгейлігінің скрингі диагностикасы
	Сауалнама мектеп мотивация Н.Г. Лускановой (модификациялау Е. И. Данилова), диагностика әдістемесі, оқу мотивациясы және эмоционалдық қарым-қатынас оқу-жаттығуға орта және жоғары сыныптарда Ч. Д. Спилберг, модификациялау А. Д. Айтжанова.
	Деңгейін анықтау ынталандыру мақсатында оқушыларды дер кезінде түзету және болдырмау дезбейімделуі
	қазан

	6-9 сыныптар
	Мектептікмазасыздықдеңгейініңмониторингі.
	Кондашаәдістемесі,  Тейлор әдістемесі
	Мазасыздықдеңгейінанықтау.
	қараша

	7-9 сыныптар
	 жасөспірімдер арасындасуцидальнды мінез-құлықтың алдын алу 
	 А.А.Кучер, В.П.Костюкевич әдістемесі
"Балалардағысуицидтіктәуекелдіанықтау"
	Тәуекелтобындағыбалалардыанықтаудевианттымінез-құлықбойынша
	Жыл барысында

	9 сынып
	 кәсіби бейімділігін оқушының қызығушылықтарын зертеу,.
	 ДДО Климова әдістемесі,  Голланда  әдістемесі (кәсіби жекеше сауалнамасы),  тест кәсіби мотивацисы
	Оқушыларға ары қарай оқу бағытын таңдау және мамандық
	Ақпан-наурыз

	4 сынып
	Ортаңғы топқа көшуіне дайындығын анықтау
	Мектеп мотивациясының сауалнамасы Н.Г. Лускановой (в модификация Е.И. Данилованың), мазасыздану деңгейін анықтау әдістемесі Филлипса, өзін-өзі бағалау деңгейін анықтау
	Түзету қалыптастыру мақсатында оқушылармен психологиялық-педагогикалық жағдай сәтті бейімделу процесі.
	сәуір

	0-9 сыныптар
	Қиын жағдайларда психологиялық қолдау көрсету.
	Психологиялық кеңес
	Оқушылардыңпсихологиялықденсаулығынсақтау, жасауоңэмоциялық фон, дарындылығындамытуанықталғаноқушылардыңқалыптастыру, мектепоқумотивациясын, түзетутуындайтынпроблемаларды.
	Жыл барысында

	Жеке түзету-дамытужұмысы

	0-9 сыныптар
	Жеке жұмыс бойынша зерттеу нәтижелері.
	Сөйлесу,кеңес беру
	
	Жыл барысында

	0-9 сыныптар
	Тапсырыс бойынша жеке мұғалімнің, сынып жетекшісінің, ата-ананың, баланың.
	Сөйлесу,кеңес беру
	
	Жыл барысында

	9 сынып
	Психологиялықдайындық
 ОЖСБ-ғажәнемемлекеттікаттестаттаужүргізілді.
	Тренинг
	Эмоцианалдық мазасыздықты алып тастау
	Жыл барысында

	Топтықкоррекциялық-дамытушылықжұмыс

	0-1 сыныптар
	 " Өзіне-өзі көмектесу "бағдарламасасы бойынша сабақ өткізу
	сабақ
	эмоциялықмазасыздықты алып тастау
	қыркүйек

	0-9 сыныптар
	Психология аптасы

	Жоспар бойынша
	Психологиямен танысу
	қазан

	2-3 сыныптар
	Тренингтер өткізу алдын алу бойынша мектептік мазасыздық.2-3 сыныптар
	Психологические игры

	Снятие эмоциональной тревожности 

	желтоқсан

	9 сынып
	Занятия предпрофильногообучения  «Познай себя и сделай первый шаг» 

	сабақ
	Оқушыларға ары қарай оқу бағытын таңдау және мамандық таңдау
	қаңтар

	1-4 сынып
	Сөйлесу  «Үлкендерді сыйлау»

	Сөйлесу 
	мұндай адамдар аға буын және неге біз оларды құрметтеуге; түсіндіру мазмұны және қажеттілігі моральдық нормаларын құрметтеуге тәрбиелеу; сендіру-деп балалар жауап береді моральдық жауапкершілік, адамдарға аға буын екнедігін түсіндіру.
	

	0-9 сыныптар
	Тренингтер, оқушылармен бар қиындықтар қарым-қатынас. -"Өзара қарым-қатынасы, ұжымдағы құрбы-құрдастарының"
	Тренинг
	Тиімдіқарым-қатынасдағдыларындамыту
	ақпан

	5-9
	Профилактическая беседа "үйренуемескіругеқақтығыс"
	сөйлесу
	Ықпал дағдыларын қалыптастыруға сындарлы жанжалдарды шешу. Показать балама нұсқалары мінез-құлық қақтығыс.
	наурыз

	2. Ата-анамен жұмыс

	1, 5 сыныптар
	Ата-аналаржиналысы "Сәттібейімделу"
	Әңгімелесу, тренинг, сауалнама
	Ата-аналардыңпсихологиялықдеңгейінкөтеру
	Қараша 

	5-8 сыныптар
	Жасөспірімдердізияндыәрекеттерденқорғау
	Конспект, слайд презентация, сауалнама
	Ата-аналардазиянытуралышылымшегу, нашақорлықжәнемаскүнемдік туралы айту
	желтоқсан

	0-9 сыныптар
	Ата-аналаржиналысыҚұқықтары мен міндеттеріата-аналар мен балалар"
	Коучинг-сессия.
	ата-балалардыңнегізгіқұқықтарыменжарияеткенқрбаланыңқұқықтарытуралыКонвенцияны, ҚазақстанРеспубликасыныңзаңнамалықактілерінде. Туралытүсініктерінкеңейту, бала құқықтары мен міндеттеріата-аналардыңжәнеолардыорындаужәнеқорғау.
	қаңтар

	7-9 сыныптар
	Ата-аналаржиналысы "ата-аналардың бала – жасөспірімдердің қарым қатынасы"
	ұсынымдар
	Ата-аналарға таныстыру ерекшеліктеріне байланысты жасөспірімдердің мінез-құлық. Талқылау себептері туындаған проблемалардың өзара қарым-қатынаста балалардың ересектермен және олардың шешу жолдарын көрсету.
	Ақпан 

	4 сынып
	Отбасындағытәрбиеніңерекшелігінмеңгеру.
	Жобалық әдістеме «Менің отбасым»
	Анықтаувзаймоотношенийарасындағыата-аналар мен балалар.
	сәуір

	2-3 сынып
	Ата-аналарға ұсыныс : "Табысты оқыту 2-3 сынып оқушылары қатысты.
	Кеңес беру
	Ұсынымдарәзірлеу
	наурыз

	9 сынып
	Ата-аналаржиналысы, кәсіптікбағдарбойынша
	Іскерлікойын
	Оқушылардыңөзін-өзікәсіптік ісі
	Мамыр

	3.Педагогтарменжұмыс

	Педагогикалық ұжым
	Талдаубейімделукезеңінің 1-сынып 
(директор жанындағыкеңес)
	баяндама


	Ұсынымдарәзірлеу

	қазан

	Педагогикалық ұжым
	 "Психологиялықсимптомдарыбастауышсынып."бастауыш ә/б отырысында
	лекторий-практикум

	Ұсынымдарәзірлеу

	қыркүйек

	Педагогикалық ұжым
	Психологиялық лекторий-практикум өткізілді: "театралдықорталықбайқауыөттімұғалімдерінің"
	Лекторий-практикум
	Ұсынымдарәзірлеу

	қараша


	Педагогикалық ұжым
	Топтықкеңес беру сыныпжетекшілерініңжәнемұғалімдердіңжұмысістейтін в1-сыныпта диагностика нәтижелерібойыншабіріншісыныпоқушыларыныңбейімделуібойыншаоқыту.
	Кеңес беру
	Психологиялық көмек көрсету және қолдау, кеңес беру.
	қыркүйек


	Жас мамандар
	
Жасмамандарменжұмыс
	«Цветовая» әдістемесі


	Психологиялықкөмеккөрсетужәнеқолдау, жасмамандардыбейімдеу.
	қазан




	Педагогикалық
ұжымы
	Тұлғалықөсу
	Бағдарлама "өзіңе сен", "өзіңдіТаны". Семинар-тренинг
	Деңгейінарттыру, мұғалімдерініңпсихологиялықтанымы.
	Жыл барысында

	Педагогикалықұжым
	Анықтау, ұжымдағыпсихологиялықклиматты
	сауалнама «ұжымдағыпсихологиялық климат"
	Анықтауқанағаттануұжымдағыпсихологиялықклиматқа
	Жыл барысында

	Педагогикалық
ұжым
	Кеңес беру мәселелерібойыншапедагогтардың, оқыту, тәрбиелеужәнебалалардыдамыту
	Қажеттілігінеқарай  психодиагностиканы қолдану.
Кеңес беру
	Деңгейінарттыру, мұғалімдерініңпсихологиялықтаным.
	Жыл барысында

	4.Педагог-психолог

	1. Ұйымдастырушылық-әдістемелікжұмыс

	
	
Талдаужәнежоспарлауқызметі. 

Дайындаулекцияларға, семинарларға, психологиялықсағаттар, консультациялар

Өңдеу, талдау, жинақтауқызметініңнәтижелерін, алынғанмәліметтердіинтерпретациялау

деңгейінарттыру, психологиялықбілімдіжетілдіруарқылыбілім:
- психологиялықсеминарлар;
- тәжірибеалмасу;
- арнайыәдебиеттіоқу

[bookmark: _GoBack] " Тақырыбындақалалықәдістемелікбірлестігі, педагог-психологтар, кеңестерде, ғылыми-практикалықконференцияларға қатысу
	
	
	Жыл барысында



Жыл барысында



Жыл барысында



